
Инструмент быстрой оценки для 
проведения ситуационного анализа в школе

Применение в фазе 2:
• Для оценки текущих политик и практик
• Для определения потребностей и 

приоритетов 1. Приступаем

2. Оцениваем 
исходный 
уровень

3. Планируем 
действия

4. 
Осуществляем 

действия

5. Мониторинг 
и оценка



Инструмент быстрой оценки
Вопросы 7 категорий, касающихся общешкольного подхода

КАТЕГОРИЯ КОЛИЧЕСТВО 

ВОПРОСОВ

1 Направленность 5

2 Политика в отношении здоровой 

школы

5

3 Школьная физическая среда 7

4 Школьная социальная среда 8

5 Здоровые навыки 3

6 Связи с сообществом 3

7 Персонал здоровой школы 7

Всего 38



Как оценивать каждый вопрос?

К каждому вопросу нужно подходить с 

двух сторон:

Ситуация: 1 – не соответствует, 2 –

частично, 3 – соответствует полностью

Приоритет: 1 – низкий, 2 – средний, 3 -

высокий



Инструмент быстрой оценки

1 категория (образец)
Ситуация Приоритет

1 2 3 1 2 3
1. Направленность

1.1 Наша школа проводит анализ текущей ситуации, с учетом 
здоровья (физического, психического, социального) и 
благополучия учеников.

* *

1.2 Наша школа проводит анализ текущей ситуации, с учетом 
здоровья (физического, психического, социального) и 
благополучия  учителей/непреподавательского персонала.

* *

1.3 Наша школа может дать актуальную оценку образу жизни 
учеников (питание, физическая активность, половая жизнь, 
употребление алкоголя, курение, употребление наркотиков, 
гигиена), с учетом возраста, происхождения и пола.

* *

1.4 Наша школа провела оценку потребностей и пожеланий, 
касающихся вопросов здоровья и благополучия, среди 
учеников, учителей и непреподавательского персонала 
(например, опрос, ящик для предложений и пожеланий).

* *

1.5 Все члены школьного сообщества знают лица, ответственные за 
вопросы здоровья в школе, включая психическое здоровье и 
питание.

* *



Результаты быстрой оценки



Работа в группах

• Просмотрите выбранную категорию 
вопросов Инструмента быстрой оценки

• Проведите оценку выбранной категории и 
поделитесь результатами

- Какие пункты требуют дополнительного 
пояснения?

- Какие пункты наиболее приоритетные для 
вашей школы?



Спасибо за 

внимание!


